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Onderzoek naar gebruik van Al bij de 20 wekenecho

Artificial Intelligence (AI, ook wel kunstmatige intelligentie) wordt steeds meer gebruikt
in de zorg en screening. Er is AI-software op de markt die de echoscopist kan
ondersteunen bij het vastleggen van de juiste beelden door automatische
beeldherkenning. Ook kan de Al-software een werklijst van gemaakte beelden bijhouden
tijdens de uitvoering van de 20 wekenecho. Deze AI-software voldoet aan de Europese
eisen voor veiligheid, gezondheid en milieubescherming (CE-markering), maar wordt in
Nederland nog weinig gebruikt.

Hoe gaat het onderzoek?

Het RIVM en de Regionale Centra voor prenatale screening doen in 2025 onderzoek naar de
mogelijkheden van het gebruik van Al bij de 20 wekenecho inclusief de voor- en nadelen. Dit
onderzoek wordt uitgevoerd in samenwerking met het ErasmusMC. Om de werking van de software
te onderzoeken, wordt de Al-software allereerst retrospectief getest op eerder gemaakte
echobeelden. Daarna wordt de Al-software in vier echocentra in Nederland in de praktijk getest
met als doel ervaringen van echoscopisten met de Al-software te onderzoeken.

Het onderzoek in de praktijk

Gedurende de maanden september t/m november 2025 wordt de Al-software van twee
leveranciers (GE en Samsung) onderzocht in de volgende echocentra: Prenataal De Look in Den
Hoorn, Diagnostiek voor U in Eindhoven, Echo Enzo in Zwolle en Verloskundige Centrum Nijmegen
in Nijmegen. Deze echocentra zullen de Al-software dagelijks gebruiken ter ondersteuning bij de
20 wekenecho’s. De Al-software herkent en analyseert structuren, maar kan geen vermoeden van
een afwijking vaststellen. De echoscopist blijft volledig verantwoordelijk voor de uitvoering van de
20 wekenecho en de uitslag.

Informatie voor zwangeren

Zwangeren die in september t/m november een 20 wekenecho hebben in één van deze echocentra,
ontvangen van het betreffende echocentrum informatie over het onderzoek. Het echocentrum
vraagt aan de zwangere toestemming om de Al-software te gebruiken. Er worden geen herleidbare
gegevens van zwangeren gebruikt voor het onderzoek.

Meer informatie voor zwangeren is te vinden op www.pns.nl.

Resultaten onderzoek

De ervaringen van de echoscopisten worden door het ErasmusMC met behulp van vragenlijsten en
focusgroepen in kaart gebracht. De resultaten van het onderzoek worden naar verwachting in 2026
gepresenteerd.



https://www.pns.nl/20-wekenecho/veelgestelde-vragen

